AD8 ડિમેન્શિયા સ્ક્રિનિંગ ઇન્ટરવ્યૂ
નામ:
જન્મની તારીખ:
સરનામું:	

	
યાદ રાખો, "હા, એક પરિવર્તન" સૂચવે છે કે જ્ઞાનાત્મક (વિચાર અને યાદશક્તિ) સમસ્યાઓને કારણે છેલ્લા ઘણા વર્ષોમાં પરિવર્તન આવ્યું છે.
	
અલબત્ત
	
ના
	
N/A,

	
	ફેરફાર
	તેમાં કોઈ ફેરફાર થયો નથી.
	ખબર નથી

	1. નિર્ણયના મુદ્દાઓ (દા.ત., નિર્ણય લેવાની પ્રક્રિયામાં સમસ્યાઓ, નબળા નાણાકીય નિર્ણયો, વિચારવાની સમસ્યાઓ)
	
	
	

	૨. શોખ/પ્રવૃત્તિઓમાં ઓછી રુચિ
	
	
	

	૩. એક જ વાત વારંવાર કરો. (પ્રશ્નો, વાર્તાઓ અથવા અહેવાલો)
	
	
	

	4. સાધનો, સાધનો અથવા ઉપકરણોનો ઉપયોગ કેવી રીતે કરવો તે શીખવામાં મુશ્કેલી (દા.ત. વીસીઆર, કમ્પ્યુટર, માઇક્રોવેવ, રિમોટ કન્ટ્રોલ)
	
	
	

	૫. યોગ્ય મહિનો કે વર્ષ ભૂલી જવાનું
	
	
	

	6. જટિલ નાણાકીય બાબતો (દા.ત. ચેકબુક, આવકવેરો, બિલની ચુકવણી) સાથે વ્યવહાર કરવામાં સમસ્યાને સંતુલિત કરવી
	
	
	

	૭. મુલાકાતો યાદ રાખવામાં મુશ્કેલી
	
	
	

	૮. વિચારવું અને/અથવા વિચારવું. અથવા યાદશક્તિની દૈનિક સમસ્યાઓ
	
	
	

	કુલ AD8 સ્કોર
	
	


કેલ્વિન જેઈ. એટી8, ડિમેન્શિયાના નિદાન માટે સંક્ષિપ્ત માહિતી આપનાર ઇન્ટરવ્યૂ, ન્યુરોલોજી 2005:65:559–564.
Copyright 2005. એડી8 (AD8) એ અલ્ઝાઇમર્સ ડિસીઝ રિસર્ચ સેન્ટર, વોશિંગ્ટન યુનિવર્સિટી, સેન્ટ લૂઇસ, મિઝોરીનું કોપીરાઇટેડ સાધન છે. તમામ અધિકારો અનામત.
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ભૂલ તરીકે ગણતરી કર્યા વિના તમામ પ્રતિભાવો માટે મનસ્વી સ્વ-સુધારણાની મંજૂરી છે.

સેલ્ફ-મેનેજમેન્ટ માટે ક્લિપબોર્ડ પર ઉત્તરદાતાને પ્રશ્નો આપવામાં આવશે અથવા ઉત્તરદાતાને રૂબરૂમાં અથવા ફોન પર મોટેથી વાંચી શકાય છે. જો ઉપલબ્ધ હોય, તો માહિતી આપનાર માટે એડી 8 જાળવવું ઇચ્છનીય છે. જો બાતમીદાર ઉપલબ્ધ ન હોય તો દર્દીને એડી8 આપવામાં આવી શકે છે.

જ્યારે માહિતી આપનારને આપવામાં આવે છે, ત્યારે ખાસ કરીને ઉત્તરદાતાને દર્દીના દરમાં ફેરફાર વિશે પૂછો.

દર્દીને દરેક વસ્તુ માટે તેમની ક્ષમતામાં ફેરફારને રેટ કરવા કહો, ખાસ કરીને જ્યારે દર્દીને આપવામાં આવે ત્યારે, કોઈ ચોક્કસ કારણ આપ્યા વિના.

જો તે ઉત્તરદાતાને મોટેથી વાંચવામાં આવે, તો તે મહત્વનું છે કે ડોક્ટર આ વાક્યને કાળજીપૂર્વક શબ્દોમાં વાંચે અને જ્ઞાનાત્મક સમસ્યાઓ (શારીરિક સમસ્યાઓ નહીં) દ્વારા થતા ફેરફારોને ધ્યાનમાં લેવાનો આગ્રહ રાખે. વ્યક્તિગત પદાર્થો વચ્ચે બીજો વિલંબ થવો જ જોઇએ.

ફેરફાર માટે કોઈ સમયરેખાની જરૂર નથી.

છેલ્લો સ્કોર એ વસ્તુઓની સંખ્યાનો સરવાળો છે જે "હા, એક ફેરફાર" તરીકે ચિહ્નિત થયેલ છે.

એડી8નું વર્ણન (કેલ્વિન જેઇ એટ અલ, એડ 8, સંક્ષિપ્ત માહિતીપ્રદ ઇન્ટરવ્યૂ ફોર ધ ડાયગ્નોસિસ ઓફ ડી. મેન્ડિયા, ન્યુરોલોજી 2005: 65:559–564)

ડિમેન્ટિંગ ડિસઓર્ડરના નિદાન માટે સ્ક્રીનિંગ પરીક્ષણ પૂરતું નથી. જો કે, એડી8 (AD8) અલ્ઝાઇમર્સ ડિસીઝ, વેસ્ક્યુલર ડિમેન્શિયા, લેવી બોડી ડિમેન્શિયા અને ફ્રન્ટોટેમ્પોરલ ડિમેન્શિયા સહિતના સંખ્યાબંધ સામાન્ય ડિમેન્શિયા સાથે સંકળાયેલા પ્રારંભિક જ્ઞાનાત્મક ફેરફારોને શોધવા માટે ખૂબ જ સંવેદનશીલ છે.

નબળી રેન્જમાં સ્કોર્સ (નીચે જુઓ) વધુ મૂલ્યાંકનની જરૂરિયાત સૂચવે છે. "સામાન્ય" રેન્જમાં સ્કોર્સ સૂચવે છે કે ડિમેન્ટિંગ ડિસઓર્ડર શક્ય નથી, પરંતુ પ્રારંભિક રોગ પ્રોસ્થેસિસને નકારી શકાય નહીં. એવા કિસ્સાઓમાં જ્યાં ભૂલના અન્ય ઉદ્દેશ્ય સ્રોતો છે, વધુ વ્યવહારદક્ષ મૂલ્યાંકનની બાંયધરી આપવામાં આવે છે.

વિકાસ અને માન્યતા મોડેલમાં સમાવિષ્ટ 995 વ્યક્તિઓના ક્લિનિકલ સંશોધન પરિણામોના આધારે, નીચેના કટ-ઓફ પોઇન્ટ્સ પ્રસ્તુત કરવામાં આવ્યા છે:
· ૦ – ૧ઃ સામાન્ય જ્ઞાન
· 2 કે તેથી વધુઃ જ્ઞાનાત્મક ક્ષતિ 

જોડાયેલા રહો

માહિતી આપનાર (ઇચ્છિત) અથવા દર્દીને આપવામાં આવે છે, એડી8 નીચેની લાક્ષણિકતાઓ ધરાવે છે:
· સંવેદનશીલતા 84% >
· 80% નિપુણતા >
· સકારાત્મક આગાહી મૂલ્ય 85% >
· નકારાત્મક આગાહી મૂલ્ય 70% >
· વળાંકનો નીચેનો ભાગ: ૦.૯૦૮; 95% સીઆઇ: 0.888-

 AD8 માટે રીસીવર ઓપરેટર લાક્ષણિકતાઓ (ROC) વળાંક
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પરવાનગી અહેવાલ

યુનિવર્સિટી ઓફ વોશિંગ્ટન વૃદ્ધત્વ અને ચિત્તભ્રમણા વચ્ચેનો તફાવત પારખવા માટે આઠ-આઇટમ્સ માહિતીપ્રદ ઇન્ટરવ્યૂનો ઉપયોગ કરવાની અને પુનઃઉત્પાદિત કરવાની  મંજૂરી આપે છે, જે અલબત્ત અહીં ઉપલબ્ધ પીડીએફમાં જોવા મળે છે, જેમાં તબીબી સંભાળ અથવા સંશોધન ("હેતુ")માં ચિત્તભ્રમણા અંગેના ચિત્તભ્રમણા સંશોધનમાં કોઇ ફેરફાર કે ફેરફાર કરવામાં આવ્યો નથી.  તેનો ઉદ્દેશ (1) વૃદ્ધત્વ અને ચિત્તભ્રમણા વચ્ચેનો તફાવત પારખવા, ઇન્ટરવ્યૂ લેવા અથવા કોઈ પણ અભ્યાસ અથવા વ્યાવસાયિક મૂલ્યમાં તેની નકલો ઉમેરવા માટે આઠ-આઇટમની માહિતીનું વેચાણ, વિતરણ અથવા વિનિમય કરવાનો નથી; (ii) અનુવાદ સહિત વ્યુત્પન્ન કૃતિનું સર્જન; દેવનાગરી સિલેબરીનો આઠમો સ્વર/ અથવા (3)  કોઈ પણ દવાના વેચાણ માટેના માર્કેટિંગ સાધન તરીકે વૃદ્ધત્વ અને ચિત્તભ્રમણા વચ્ચેનો તફાવત પારખવા માટે આઠ મુદ્દાની માહિતીપ્રદ  મુલાકાતનો ઉપયોગ કરવો. ઈ.સ. ૮ની બધી જ નકલોમાં નીચેની સૂચનાઓનો સમાવેશ થાય છે: "પરવાનગી સાથે પુનઃમુદ્રિત." Copyright 2005. વૃદ્ધત્વ અને ચિત્તભ્રમણાને અલગ પાડવા માટે આઠ મુદ્દાની માહિતીપ્રદ મુલાકાત, આર્મન્ડ ઇન્ટરવ્યૂ, વોશિંગ્ટન યુનિવર્સિટી, સેન્ટ લૂઇસ, મિઝોરીનું કોપીરાઇટેડ ટૂલ છે. તમામ અધિકારો અનામત છે.  અન્ય હેતુ માટે વૃદ્ધત્વ અને ચિત્તભ્રમણા વચ્ચેનો તફાવત પારખવા માટે આઠ-આઇટમ માહિતી આપનાર ઇન્ટરવ્યૂનો ઉપયોગ કરવા  માટે સંપર્ક morrisj@abraxas.wustl.edu. 
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